
 
 

Программы лечения в отеле Gashalti Hotel 5* 
 

В БАЗОВЫЙ ПАКЕТ ВХОДИТ: 
 

• Процедура ЭКГ 

• Обследование врача-кардиолога 

• Полное обследование УЗИ 

• Все лабораторные обследования: 
✓ клинические анализы (анализ мочи и крови) 
✓ биохимический анализ (по 3-м параметрам) 

• Обследование специалистов: 
✓ Дерматолог 
✓ Уролог 
✓ Гинеколог 
✓ Отоларинголог 

• Прием терапевта + составление программы лечения 
 
При покупке пакета на 1 неделю гостям предлагается 5 нафталановых ванн.  
Пакет на 2 недели – 10 нафталановых ванн. 
Гостям, которым противопоказаны нафталановые ванны, предлагаются альтернативные 
процедуры по той же стоимости. 
 
1 вид физиотерапии в день 
 
 

Кроме вышеуказанного в стоимость включено: посещение бассейна, сауны, 

турецкой бани, фитнес-центра, кинотеатра, детского развлекательного центра, 

настольные игры. 
 

Размещение 1-го ребенка от 0-5 лет в номере – бесплатно 

Размещение 2-го ребенка от 0-5 лет в номере – от 20 долларов 

При размещении детей от 6-12 лет – от 25 долларов без лечения, – от 32 долларов с 

лечением 

Extra bed (12 + ) – от 37 долларов без лечения, – от 45 долларов c лечением 

Ежедневная страховка гостей оплачивается дополнительно в размере 1,12 долларов 

Стоимость указана ориентировочная 
 
 
 
 
 



По желанию, за доп. плату вы можете приобрести расширенные пакеты лечения 
(стоимость по запросу): 
 

 В ПАКЕТ «СТАНДАРТ» ВХОДИТ: 

 
 
 

• Процедура ЭКГ 

• Обследование врача-кардиолога 

• Полное обследование УЗИ 

• Все лабораторные обследования: 
✓ клинические анализы (анализ мочи и крови) 
✓ биохимический анализ (по 5 параметрам) 

• Обследование специалистов: 
✓ Дерматолог 
✓ Уролог 
✓ Гинеколог 
✓ Отоларинголог 

• Прием терапевта + составление программы лечения 
 
При покупке пакета на 1 неделю гостям предлагается 5 нафталановых ванн.  
Пакет на 2 недели – 10 нафталановых ванн. 
Гостям, которым противопоказаны нафталановые ванны, предлагаются альтернативные процедуры по той 
же стоимости. 

 
       3 вида физиотерапии в день. 
 
 

В ПАКЕТ «ИНТЕНСИВ» ВХОДИТ: 

 

• Процедура ЭКГ 

• Обследование врача-кардиолога 

• Полное обследование УЗИ 

• Все лабораторные обследования: 
✓ клинические анализы (анализ мочи и крови) 
✓ биохимический анализ (по 5 параметрам, 2 на выбор из платных услуг) 

• Обследование специалистов: 
✓ Дерматолог 
✓ Уролог 
✓ Гинеколог 
✓ Отоларинголог 

• Прием терапевта + составление программы лечения 

• Дополнительное ультразвуковое исследование одного из внутренних органов по назначению врача 
 
При покупке пакета на 1 неделю гостям предлагается 5 нафталановых ванн.  
Пакет на 2 недели – 10 нафталановых ванн. 

Гостям, которым противопоказаны нафталановые ванны, предлагаются альтернативные процедуры 
по той же стоимости. 
 
5 видов физиотерапии в день. 
 
 
 
 
 
 
 



ПОКАЗАНИЯ К ЛЕЧЕНИЮ НАФТАЛАНОВОЙ НЕФТЬЮ: 
 
1.Заболевание суставов и суставов мягких тканей опорно –двигательного аппарата:  
а) Ревматический полиартрит (болезнь Сокольского –Буйно в неактивной фазе с минимальной 
активностью)  
б) Инфекционный неспецифический полиартрит (неактивная фаза и с минимальной 
активностью)  
в) Инфекционные специфические артриты, полибруцеллезный, дизентерийные, вирусный)  
г) Деформирующий остеоартроз вторичный (на почве травмы)  
д) Межпозвоночный остеохондроз  
е) Деформирующий спондилез, спондилоартроз  
ж) Артриты, артрозы связанными с другими заболеваниями: подагрический полиартрит,  
доброкачественный профессиональный полиартрит, вибрационные болезни  
з) Внесуставные заболевание мягких тканей и опорно–двигательного аппарата: бурситы, 
тендовагиниты; периартриты, миозиты, миальгии миофасциты  
к) Ревматоидный полиартриты А0, А1, А2, болезнь Бехтерева  
 
2. Нервные заболевание:  
а) Невралгии тройничного нерва, затылочного нерва, седалищного нерва, межреберная 
невралгия  
б) Невриты лицевого, лучевого, локтевого, бедренного, большеберцового, и малоберцового 
нервов  
в) Поясничной – крестцовый радикулит  
г) Плечевой плексит и шейно–плечевой радикулит  
 
3.Хирургические заболевания:  
а) Эндоартриты 1 и 2 стадии (облитерирующий атеросклероз сосудов конечностей)  
б) Болезнь Рейна  
в) Флебиты (не острые)  
г) Тромбофлебиты (вне обострения)  
д) Хронические эпидидимиты  
е) Хронический остеомиелит (вне обострения)  
ж) Послеожоговые келоидные рубцы  
з) Трофические язвы конечностей  
 
4. Гинекологические заболевания:  
а) Аднекситы, сальпинго–осфориты  
б) Параметрит  
в) Эндометрит  
г) Цервициты, кольпиты хронические рецидивирующие  
д) Аменорея, недоразвитие матки  
е) Дисфункция яичников  
ж) Бесплодие первичное и вторичное  
з) Климактерический синдром  
и) Тазовые перитонеальные спайки  
 
 
 
 



5. Кожные заболевания: 
а) Псориаз в стабильной стадии  
б) Нейродерматозы не обостренные  
в) Хроническая рецидивирующая экзема (сухая)  
г) Красный узелковый лишай  
д) Склеродермия  
е) Себорея  
 
6. Урологические заболевания:  
Простатит, уретрит, мужское бесплодие  
 
7. Детские заболевание:  
Ревматоидный артрит у детей, неактивная стадия, синдром стилла, Малая хорея, последствия 
ДЦП, аллергические заболевания кожи  
 
8. Заболевания уха, горла, носа: 
Тонзиллит, фарингит, ларингит, ринит, синусит, гайморит, фронтит  
 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМИ К ЛЕЧЕНИЮ НАФТАЛИНОВОЙ НЕФТЬЮ ЯВЛЯЮТСЯ:  
 
1. Острые заболевания суставов  
2. Органические заболевания центральной нервной системы  
3. Опухоли злокачественные и доброкачественные (любой локализации) 
4. Острые гинекологические заболевания  
5. Туберкулёзные поражения любого органа  
6. Нарушение кровообращения II и III степени  
7. Гипертоническая болезнь III степени  
8. Хроническая коронарная недостаточность II и III степени с приступами стенокардии, 
инфаркт миокарда в анамнезе  
9. Мерцательная аритмия, пароксизмальная тахикардия  
10. Выраженная анемия любого происхождения  
11. Острые нефриты и нефрозы  
12. Печеночная недостаточность любой этиологии  
13. Психические заболевания  
14. Эпилепсия  
15. Венерические заболевания  
16. Все заболевания крови  
17. Беременность и период кормления грудью 
 
 


