
 
 

Информационный листок  

Вдохновение Южного Урала (6 дней + авиа или ж/д) 
   

 

Уровень сложности 

тура: 

 Тур рассчитан на неподготовленных туристов.  

 Тур не требует от участников физической нагрузки  

 * Рассматриваем заявки от 1 туриста.  

 Для организованных групп тур может проводиться в любые даты по согласованию с туроператором.  

Размещение: 

 

В гостиницах и на турбазах. Стандартные 2-х местные номера с удобствами в номере или на блок. Возможно 
размещение в одноместных номерах (за доп. плату); 

Питание: 

Питание по программе в стационарных точках питания с элементами национальной башкирской кухни.   
Маршрут проходит по природным объектам в горной, малонаселенной местности, где не так много точек 
питания, независимых от гостиничных или экскурсионных объектов. Поэтому в программе в большинстве мест, 
включено 3-х разовое питание. Запросы по специальному питанию, включая вегетарианское, требует 
предварительного согласования с туроператором. 

Длина маршрута 1300 км (автопереезд) Указанные расстояния являются приблизительными. 

Включено в 
стоимость: 

Транспортное обслуживание по маршруту (автотранспорт в зависимости от размера группы), проживание в 
гостиницах, питание (по программе), работа сопровождающего (координатора), экскурсионная программа (по 
программе: услуги гидов или экскурсоводов, входные билеты), пропуска на въезд автотранспорта в 

рекреационные зоны, эко-сборы, страховка от несчастного случая на сумму 50000 руб.; 
Не включено в 

стоимость: 

Индивидуальные трансферы (в т.ч. авиа и ж/д билеты), самостоятельное питание, дополнительные сервисы в 
гостиницах, спиртные напитки, поднос багажа, дополнительные экскурсии (в т.ч. активности, бани), сувениры.  

Сопровождение 
группы: 

для группы (до 20 человек) предусмотрен 1 сопровождающий; 

Возраст туристов: от 14 лет и старше. На маршрут допускаются дети от 8 лет в сопровождении родителей. 

Список 

рекомендуемого 

личного 

снаряжения: 

 

Что взять с собой: рюкзак/сумка, кроссовки (кеды), спортивный костюм, свитер, куртка (дождевик), 
головной убор (теплая шапочка и панама), купальный костюм, шерстяные и х/б носки; для горных прогулок - 
грязезащитная и непромокаемая одежда, спортивная обувь для прогулок по лесу и по горным тропам (кроссовки 
или хорошо держащиеся на ноге закрытые сандалии 
Не забудьте: Предметы личной гигиены (зубная паста, щётка, мыло, мочалка, шампунь, расческа, походное 
полотенце), личная аптечка, средства от укусов насекомых и от солнечных ожогов, солнечные очки, фонарь, 
походное полотенце, зонт, фото/видео аппаратура (в непромокаемом чехле). 

Для того, чтобы не испортить впечатление от отдыха, советуем внимательно отнестись к выбору обуви, 
так как по маршруту для знакомства с некоторыми природными объектами предполагается движение по 
лесным тропам. 
Необходимо иметь с собой личные документы, а также полис обязательного медицинского страхования. 

Туристам на заметку 

Май: Среднедневная температура  +10+15 выше нуля, ночью средняя температура + 0 +8 градусов  
Лето: Средняя дневная температура +20+25 °С, ночью средняя температура + 12 +15 градусов.  
После 15 августа наступает похолодание. 

Как добраться до 
Уфы: 

 

Географическое положение: рядом с г. Уфа (в радиусе 500 км.) находятся Самара, Казань, Ижевск, Набережные 
Челны, Пермь, Екатеринбург, Челябинск, Оренбург, Магнитогорск. 

- Авиа «Москва-Уфа-Москва»: 1 час 55 мин./ от 5000 руб.  
- Поезда «Москва – Уфа» ежедневно отправляются с Курского и Казанского вокзалов. Время в пути -от 22 до 30 
часов. Цена (плацкарт) от 1600 рублей.  

 Федеральные трассы «М5» и «М7» (от Москвы 1360 км.) 

Важно: 

- Необходимо прибыть на место встречи в назначенное время, в ином случае ответственность за 
присоединение к группе полностью ложится на туриста. Турист самостоятельно предоставляет багаж к 
погрузке в автотранспорт. Нормативы багажа: 80-100 л. Вес – 20 кг. 

 

 

 

 

 

 


