
俄罗斯金环小镇8日7晚【童话世界欢迎你】 
 

各位女士们，先生们! 

我们为你安排挺有意思的旅游线路。你能亲眼看到红场, 列宁墓,列宁山包括

列宁办公室。我们带你们去参观苏兹达里、 弗拉基米尔、 谢尔盖耶夫镇、 

圣彼得堡。 

莫斯科郊外的晚上，夜色多么好，令人心神往。这里是诗人普希金的故乡，

拥有众多世界闻名的古老建筑群。红场是莫斯科的心脏，古称特罗伊茨广场

，17世纪改为现在的名字意为“美丽的广场；原是前苏联重要节日举行群众

集会和阅兵的地方。 

圣彼得堡，位于俄罗斯西北部，波罗的海沿岸，是列宁格勒州的首府，也是

仅次于莫斯科的俄罗斯第二大城市。整个城区分布在涅瓦河三角洲的岛屿上

，许多河流穿越而过，别具水城风情，故有“北方威尼斯”之称。与莫斯科相

比圣彼得堡更具皇家风范，被联合国教科文组织列为第八位受欢迎的旅游城

市。 

在莫斯科的北面有个金环，这是条旅游线路，穿过一个个小城镇，个个古老

可爱。田园风光竖着圆圆的葱头。俄式的老木屋，清亮亮的小河水，开满鲜

花的的草地，仿佛童话世界。谢尔盖耶夫镇又名为扎戈尔斯克。谢尔盖耶夫

是莫斯科的卫星城市之一，建成于14世纪。 

酒店 
★★★★ 

Molodezhny, Moscow 

旅游线路设计 

当天游玩主题：团队游行程 

在蔚蓝的星球上，有一片古老而神奇的土地，它有着广阔的疆域，绚烂的色

彩，以及祥和的面容，有人说，冰天雪地是它的代名词，有人说，芭蕾是它

的名片，有人说，教堂是它的象征，有人说，金色是它绚烂的颜色。它是欧

亚大陆上闪耀着奇异光芒的国家—俄罗斯！ 

准备好了！满怀期待飞向我们的目的地莫斯科。 



抵达后接机，入住酒店休息。 

第2天 莫斯科  圣彼得堡  

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后，乘车前往今天的第一个目的地：游览俄罗斯美丽的广场—红场（时

间约1.5小时），这里有朱可夫雕像,还有古典主义风格的国家历史博物馆（

外观），红色的墙面，对称的尖塔，屋顶圆弧形造型的装饰结构，呈现出17

世纪大公国城堡宫殿的古典气派。在它的对面是瓦西里大教堂（外观），是

沙皇伊凡四世在征服喀山之后开始兴建的。这座教堂从任何一个角度看上去

都是独特的风景另人叹为观止。 

红场之上还有古姆百货，它是建筑及城市规划的经典之作。之后，我们继续

参观列宁墓（视情况而定，周一，周五关闭），马涅什广场，亚历山大花园

，和永远不灭火焰的无名烈士墓。然后，我们前往基督救世主大教堂（外观

时间约10分钟），它是为了纪念与拿破仑作战中的牺牲者，沙皇下令建造的

雄伟的一座教堂。克林姆林宫（外观时间约10分钟，周四关闭），克宫这一

世界闻名的建筑群，享有“世界第八奇景"的美誉，是旅游者必到之处。曾是

俄国沙皇的皇宫，现在是俄罗斯总统府和国家领导人的办公地点。它被联合

国教科文组织列为世界文化和自然保护遗产。游览结束后，前往火车站，乘

高速列车前往圣彼得堡，接站后晚餐后送酒店入住休息。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：包含 约40分钟  

红场是特维尔区的一个公众广场。红场之内或边缘有几处著名建筑，包括列

宁墓、圣巴西尔大教堂和克里姆林宫。红场东边是国家百货商场，其隔壁有

国家历史博物馆。红场长695米、宽130米。红场所在的土地曾是有建筑的，

但被1571年莫斯科大火烧毁。新空地逐渐成为莫斯科的主要市场。尔后，红



场也用于各种公共典礼，偶尔也作为俄罗斯帝国沙皇加冕之地。红场自那时

候逐渐振兴，并自其建立时由所有俄罗斯政府用于官方典礼。红场于1812年

以后扩建，拿破仑的军队焚烧了莫斯科，当地人民重建家园的时候拓宽了红

场。 

圣彼得堡酒店 

第3天 圣彼得堡  

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后市容观光，参观狮身人面像（约5分钟）、瓦西里岛古港口灯塔（约5

分钟）、参观世界四大博物馆之一的国立埃尔米塔什博物馆—冬宫 (约1小时

)， 它是18世纪中叶俄国巴罗克式建筑的杰出典范。艾尔米塔什与伦敦的大

英博物馆、巴黎的卢浮宫、纽约的大都会艺术博物馆一起，称为世界四大博

物馆。该馆是叶卡捷琳娜二世女皇的私人博物馆。游览圣彼得堡的中心广场

—冬宫广场、亚历山大纪念柱（共约20分钟）。晚餐后入住酒店休息。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：包含 约40分钟  

圣彼得堡狮身人面像位于俄罗斯圣彼得堡大学沿岸街。是一对带有狮身的阿

门霍特布三世的法老面像，于公元前1455年到公元前1419年雕刻，1832年

从尼罗河运送到了圣彼得堡，距今已有几千年历史了。是埃及国王送给圣彼

得堡的礼物。这座狮身人面像没有胡子，是因为胡子在埃及是权力的象征，

不能留给俄罗斯人，于是就用枪托把狮身人面像的胡须给打掉了。但是不完

整的狮身人面像给了人们更多的幻想，于是这个远道而来的狮身人面像笼罩

上一层更加神秘的色彩。 

艾尔米塔什博物馆（冬宫），大型艺术与文化历史博物馆。俄国女皇叶卡捷

琳娜二世于1764年创建，1852年开放。占地面积9万平方米。18世纪中叶俄



国巴罗克式建筑的杰出典范，与伦敦的大英博物馆、巴黎的卢浮宫、纽约的

大都会艺术博物馆一起，称为世界四大博物馆。有人做过一个测算，说冬宫

的300万件藏品如果每一件看一分钟的话，每天看8个小时，那么就需要15年

的时间才能够全部观看完。行家们说，像冬宫这样的艺术圣殿，只有慢慢地

游览，才能享受它的一切。 

亚历山大纪念柱 

亚历山大纪念柱，矗立于俄罗斯圣彼得堡冬宫广场中央，是1834年沙皇亚历

山大为了纪念1812年俄法战争胜利而修建的。 

亚历山大纪念柱中间的大理石柱高35米，净重600吨，是一块完整的大理石

。令人惊讶的是，纪念柱没有地基，大理石柱、底座和顶端的青铜天使像间

也没有任何支撑点，完全靠重力保持不倒。这可以说是建筑史上的一个奇迹

。 

据说手扶十字架顶端的青铜天使，是按亚历山大的面孔建造的，所以这个大

理石柱命名为亚历山大纪念柱。 

圣彼得堡酒店 

  

第4天 圣彼得堡  

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后游览---夏宫花园(约1小时,参观上花园、下花园），俄罗斯夏宫又称彼

德宫，坐落在芬兰湾南岸的森林中，距离市区29公里。它始建于1714年，分

为上花园和下花园，大宫殿（宫殿外观）在上花园。这里的建筑豪华壮丽，

被誉为“俄罗斯的凡尔赛”。 大宫殿前是被称作大瀑布的喷泉群（冬天喷泉关

闭）。这里有37座金色雕像，29座潜浮雕，150个小雕像，64个喷泉及两座

梯形瀑布。在喷泉群有一个大半圆形水池的中央，耸立着大力士参孙和狮子

搏斗的雕像，塑像高3米，重5吨，这就是著名的隆姆松喷泉。之后游览圣彼

得堡的发源地—彼得堡罗要塞（不进教堂和监狱，约30分钟），它坐落在市

中心的涅瓦河右岸，是彼得堡著名的古建筑。该要塞1703年由彼得大帝在兔

子岛上奠基，它与彼得堡同龄，后几经扩建，建成了这座六棱体的古堡。彼



得堡罗要塞是当初建设圣彼得堡重要的基础。 1703年与瑞典的战争尚未结

束时，就开始在涅瓦河岸修筑这座多角型的碉堡，目的是为了要监控涅瓦河

上的船只。这里是圣彼得堡早开始建设的地区。然后外观青铜骑士像，圣伊

撒基耶夫大教堂（共约30分钟），又译圣埃萨大教堂坐落在俄罗斯圣彼得堡

市区。与梵蒂冈的圣彼得大教堂、伦敦的圣保罗大教堂和佛罗伦萨的花之圣

母大教堂并称为世界四大教堂。大教堂造型雄伟壮观，建筑地基深达10米，

外部共有112根整块的深玫瑰色和斑环花岗岩圆柱，其中四面48根廊柱每个

高17米，直径2米，重达114吨，作为教堂的廊柱是全世界大的。晚餐后入住

酒店休息。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：包含 约40分钟  

圣伊撒基耶夫大教堂 

又译圣埃萨大教堂坐落在俄罗斯圣彼得堡市区。与梵蒂冈的圣彼得大教堂、

伦敦的圣保罗大教堂和佛罗伦萨的花之圣母大教堂并称为世界四大教堂。大

教堂造型雄伟壮观，建筑地基深达10米，外部共有112根整块的深玫瑰色和

斑环花岗岩圆柱，其中四面48根廊柱每个高17米，直径2米，重达114吨，

作为教堂的廊柱是全世界 的。 

彼得大帝青铜骑士像 

彼得大帝青铜骑士像矗立在俄罗斯圣彼得堡十二月党人广场中央，也叫彼得

大帝纪念碑。普希金在自己的一篇叙事诗中将这座纪念碑称为“青铜骑士”，

从此以后，“青铜骑士”就成了彼得大帝纪念碑的代名词。这座雕像高达5米，

重20吨。彼得大帝骑在腾越的骏马上，斗志昂扬、神情坚定，马后蹄踩着一

条毒蛇，象征打败了敌人。铜像底座的天然巨石，当年在芬兰被发现，叶卡

捷琳娜二世悬赏七千卢布，让数百名农奴费了九牛二虎之力把巨石拖出沼泽



，运输时沿着一条专修的道路滑行了整整一年才被拉到芬兰湾，最后用木排

从水路被运到这个广场上，可谓来之不易。 

住宿 

圣彼得堡酒店 

  

第5天 圣彼得堡 莫斯科 

当天游玩主题：团队游行程 

（火车高速列车二等座，大概4.5小时到达） 

早餐后游览巴甫洛夫斯克国家森林公园（入内约1小时,宫殿外观）这一国家

森林公园曾是皇室的狩猎场，占地面积约600公顷，巧妙地利用了沿斯拉维

扬卡河的自然地形，使之与建筑物相得益彰。这是自1803年开始历时30余年

才建筑成的艺术景观。这里的林荫道、众多雕像、水池、凉亭、河川、桥梁

等公园的每一角落里都实现了自然与艺术的完美结合。外观滴血大教堂（约

15分钟），也被称为复活教堂。它建造于1883年至1907年,轮廓美丽，装饰

花花绿绿，镶嵌有复杂、颜色艳丽的影像图案，用丰富的彩色图案瓷砖、搪

瓷青铜板装饰，教堂顶部还立着五光十色的洋葱头顶。它的古老俄罗斯风格

与附近的古典式的建筑物成鲜明对比，反映了俄国十六和十七世纪的典型的

东正教教堂建筑风格。外观喀山大教堂（约10分钟），这个建筑的平面图呈

十字型中间上方是一个圆筒型的顶楼，顶楼上是一个端正的圆顶。半圆型的

柱廊由94根圆柱组成，面向大街，环抱广场。但是由于教堂的正门面向北方

，侧面面临涅瓦大街很不美观。所以，在教堂东面竖立94根科尼斯式半圆型

长柱长廊使喀山教堂变成典型的俄式教堂。柱廊前面矗立着俄军统帅库图佐

夫纪念碑和俄国陆军元帅纪念碑。教堂里有库图佐夫墓和1812年打败拿破仑

的胜利品。外观十月革命胜地—斯莫尔尼宫（共约30分钟），它建于1806—

1808年，原为贵族女子学院。“斯莫尔尼”一词来自俄语“沥青”，初建时这里

属于沥青厂。斯莫尔尼宫位于圣彼得堡市中心，整体色彩和皇村的叶卡捷琳

娜宫的色彩一样，也是清爽干净的蓝白相间，是巴洛克风格和俄罗斯风格的



融合，在圣彼得堡的教堂里，相当具有代表性。游览结束后送火车站乘高速

列车返回莫斯科，抵达后接车晚餐后送酒店休息。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：包含 约40分钟  

滴血大教堂 

滴血大教堂（Спас на Крови）也被称为复活教堂，滴血教堂建造于1883年

至1907年, 是圣彼得堡地区少有的纯俄罗斯风格建筑，1881年3月1日亚历山

大二世皇帝在此遇刺身亡,所以教堂命名为滴血教堂。 滴血大教堂轮廓美丽

，装饰花花绿绿，镶嵌有复杂、颜色艳丽的影像图案，用丰富的彩色图案瓷

砖、搪瓷青铜板装饰，教堂顶部还立着五光十色的洋葱头顶。 

喀山大教堂 

这个建筑的平面图呈十字型中间上方是一个圆筒型的顶楼，顶楼上是一个端

正的圆顶。半圆型的柱廊由94根圆柱组成，面向大街，环抱广场。但是由于

教堂的正门面向北方，侧面面临涅瓦大街很不美观。所以，在教堂东面竖立

94根科尼斯式半圆型长柱长廊使喀山教堂变成典型的俄式教堂。 

斯莫尔尼宫 

斯莫尔尼宫，位于圣彼得堡市的东北部，在涅瓦河转弯的地方，是一座外观

典雅的三层建筑，它建于1806—1808年，原为贵族女子学院。“斯莫尔尼”一

词来自俄语“沥青”，初建时这里属于沥青厂，在苏联时期作为列宁格勒市政

府办公楼，现为圣彼得堡市政府，从市长到各处、陆军部、内务部仍在此办

公。斯莫尔尼宫位于圣彼得堡市中心，整体色彩和皇村的叶卡捷琳娜宫的色

彩相同，为拜占庭蓝白相间，是巴洛克风格和拜占庭风格的融合，在圣彼得

堡的诸多宫殿里具有相当高的代表性。 

当天游玩主题：莫斯科/谢镇/弗拉基米尔 



早抵达莫斯科，早餐后乘车前往位于莫斯科东北71公里处的谢尔盖耶夫镇 (

路途约1小时左右)。游览著名的谢尔盖三一修道院—三一大教堂 (入内参观

30分钟左右)，圣母升天大教堂和特拉别茨纳雅大教堂(谢尔盖三一修道院为

俄罗斯驰名世界的宗教圣地，也是俄罗斯很高的修道院，全国重要的精神和

文化中心)。领略幽静的田园风光。午餐享用俄罗斯餐，随后前往弗拉基米尔

。抵达后参观白石拱门，外观乌斯宾教堂。晚餐后入住宾馆。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：包含 约40分钟  

谢尔盖耶夫镇 

谢尔盖耶夫镇又名为扎戈尔斯克。莫斯科的卫星城市之一，位于市区东北71

千米处。是一座风景如画，建筑独特的城市，也是俄罗斯金环城市之一。从

莫斯科乘车1个多小时即可到达。 全镇以圣三一修道院为中心向四周延伸，

但房屋却互不相连，并没有一条人们所常见的街道。连接全城居民住宅和公

共建筑的也是森林和草地，以及穿越其间的石板路。从公路上远远望去，一

片绿色之中，形色各异的房屋若隐若现。 

谢尔盖耶夫镇圣三一修道院是俄罗斯著名 古老的大修道院之一，亦译特罗伊

察修道院。1337年一个名叫谢尔盖·拉多涅日斯基的僧侣在莫斯科近郊谢尔

盖耶夫（即今扎戈尔斯克）的偏僻森林里建立一座三圣小教堂和小道房，为

该修道院的前身。后来凡愿在此出家的人，必须自造小道房并自辟膳食用地

，由此发展而成为东北罗斯 富有的大修道院。1744年获大修道院称号，是

东北罗斯古典建筑群的代表。修道院石墙高达15米，成为莫斯科北方重要防

御据点。圣三一大修道院的建筑特色之一就是六个世纪的悠长岁月中，它一

直在不停的修建、改造，因而包容接纳了俄罗斯不同时期的建筑风格，成为

东北罗斯古典建筑群的代表。主要建筑有：圣三一教堂、杜霍夫斯基降灵教



堂及其后来增建的塔楼、圣母升天教堂、11座钟塔楼、慈善医院等。1993年

，修道院被列入世界文化遗产名录。 

当天游玩主题：弗拉基米尔/苏兹达里/莫斯科 

早餐后乘车前往小镇苏兹达里。比莫斯科历史记载早100年的苏斯达里是一

个独特的城镇，完整的保存着中古世纪的样子及单纯生活；面积虽然小，但

在城镇里却有许多大大小小的教堂及修道院，完美的宗教建筑及田野风光和

谐的共存，整个城镇就像是一个大的博物馆.来到这里，不只会让你头脑清新

，也会让你的心灵宁静. 参观著名的博物馆,算是木村博物馆，这是一个古老

的村落，在这里所有的屋舍建筑，包括教堂都是木造.耶稣诞生大教堂.欣赏

河畔旁的古老的城堡。乘车返回莫斯科，晚餐后入住酒店。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：包含 约40分钟  

苏兹达里位于莫斯科东北方约220公里处，距离弗拉基米尔约30公里，城市

人口1万人左右。整个城市建在波克隆那亚山丘上。自1024年已有记载，比

莫斯科还早100多年。7世纪上半叶苏兹达里已成为罗斯托夫-苏兹达里公国

中 繁华的城市。这个曾经辉煌一时的古城镇，面积则只有9平方公里。城内

处处有盎然绿意和潺潺流水，晶莹剔透的像是个不问尘事的化外之地一般。

这是一座历史博物馆城市，多名胜古迹，被列为世界遗产。此城的街道是世

上罕见的，值得慢慢观赏。 

莫斯科《青年人》酒店 

第8天 莫斯科 

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后，前往参观卡洛明斯克庄园（入内，教堂宫殿除外1小时），卡洛明

斯科娅庄园的“黄金时代”是在17世纪中叶，这里修建起美丽绝伦的建筑物—



—木结构宫殿，该宫殿拥有270个房间，3000扇窗户，是沙皇的郊外避暑官

邸，被喻为“世界第八大奇迹”。这也是这座庄园被称为“天下第八奇观”的由来

。现在，这座美丽绝伦的木结构宫殿己不复存在，改建成了一座小木教堂，

但那景观，始终珍藏在老一辈俄罗斯人的心中， 庄园里其它主要建筑还有：

1555-1561建造的“施洗约翰圆顶大教堂”；16世纪建造的“圣•乔治钟楼”，属

西欧风格；1649-1653建造的“喀山圣母大教堂”；1670 建造的“水塔”；1672-

1673建造的“红门”；1691-1692建造的“木制门塔”。彼得一世就是在这里，度

过了自己的童年时代。之后参观有地下宫殿之称的莫斯科地铁(游览时间约

20分钟)。前往阿尔巴特大街(约40分钟)，是一条古老的文化商业大街，俄罗

斯的国宝级诗人普希金故居就位于老阿尔巴特大街53号。 

之后前往机场返回中国。请客人认真填写旅行意见单，我们会根据您的意见

不断改进，如对我们有什么投诉或意见我们将以意见单为准。 

餐饮 

    早餐：包含 约30分钟  

    中餐：包含 约40分钟  

    晚餐：自理 

莫斯科地铁站 

莫斯科地铁，全称为列宁莫斯科市地铁系统，被公认为世界上 漂亮的地铁，

是世界上规模 的地铁系统之一，还是世界上使用效率第二高的地下轨道系统

（ 是纽约）。1935年5月15日，苏联政府出于军事方面的考虑，正式开通莫

斯科地铁。地下铁道考虑了战时的防护要求，可供400余万居民掩蔽之用。 

地铁站的建筑造型各异、华丽典雅。每个车站都由国内著名建筑师设计，各

有其独特风格，建筑格局也各不相同，多用五颜六色的大理石，花岗岩，陶

瓷和五彩玻璃镶嵌除各种浮雕，雕刻和壁画装饰，照明灯具十分别致，好像

富丽堂皇的宫殿，享有“地下的艺术殿堂”之美称。感谢您的信任与支持！ 



包含 

 当地用车：空调旅游车，参团人数决定车型大小（自由活动期间除外

）. 

 酒 店：行程中所列酒店或同类别酒店双人标准间. 

 用 餐：行程中所列团队标准用餐，如因自身原因放弃用餐，则餐费不

退（行程中注明的自理餐除外）。 

 门 票：行程中标明的景点首道大门票。 

不包含 

 单房差：个人全程单房差现询. 

 个人消费：购物等个人消费以及因个人疏忽、违章或违法引起的经济

损失或赔偿费用. 

 保险费：建议购买旅游人身意外保险. 

 入境个人物品海关征税. 

 其他行程中以及上述“费用包含”条款中未列明的一切额外费用. 
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