
俄罗斯7晚9日【深度游深刻了解】 

旅游线路说明 
  

各位女士们，先生们! 

我们为你安排挺有意思的旅游线路。你能亲眼看到红场, 列宁墓,列宁山包括列宁办公室。

我们带你们去参观苏兹达里、 弗拉基米尔、 谢尔盖耶夫镇、 圣彼得堡。 

行程包含景点门票： 

冬宫、夏宫花园+宫殿、小木屋博物馆、小克宫、谢尔盖三一修道院、彼得堡要塞、莫斯

科地铁站、涅瓦河游船、叶卡捷琳娜花园+宫殿、克里姆林宫景点 门票； 

酒店 
★★★★ 

Molodezhny, Moscow 

★★★★ 

“ 斯莫尔尼”酒店 

旅游线路设计 
第1天   中国 

莫斯科 

当天游玩主题：团队游行程 

飞往俄罗斯首都莫斯科， 抵达后导游接机。 

入住酒店休息。 

第2天   莫斯科 

苏兹达里 弗拉基米尔 

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后开始金环古城之旅，前往苏兹达里，抵达后参观小克里姆林宫（约40分钟）、乡村建筑博物馆

（约30分钟），深入体验俄罗斯中世纪古镇风情。后前往另一金环古城弗拉基米尔市：参观白石拱门

、圣诞教堂（12世纪）、乌斯宾教堂、德米特里教堂，晚餐后入住宾馆休息。 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

    中餐：包含 俄式特色餐 

    晚餐：包含 俄式特色餐 

住宿 



小镇特色酒店 

第3天   弗拉基米尔 

谢尔盖耶夫镇莫斯科 

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后前往金环古城中比较经典的谢尔盖耶夫镇参观俄罗斯历史上保留下来的著名建筑，风光与东正

教精神圣地—谢尔盖圣三一修道院（约1小时）。该修道院是俄罗斯驰名世界的宗教圣地，也是俄罗斯

比较高的修道院，比较重要的精神和文化中心。品尝俄式特色午餐。 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

    中餐：包含 俄式特色餐 

    晚餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

谢尔盖耶夫镇 

谢尔盖耶夫镇又名为扎戈尔斯克。莫斯科的卫星城市之一，位于市区东北71千米处。是一座风景如画

，建筑独特的城市，也是俄罗斯金环城市之一。从莫斯科乘车1个多小时即可到达。 全镇以圣三一修

道院为中心向四周延伸，但房屋却互不相连，并没有一条人们所常见的街道。连接全城居民住宅和公

共建筑的也是森林和草地，以及穿越其间的石板路。从公路上远远望去，一片绿色之中，形色各异的

房屋若隐若现。 

住宿 

当地酒店 

第4天   莫斯科 圣彼得堡  

当天游玩主题：团队游行程 

卡洛明斯科娅庄园（入内1.5小时）位于莫斯科河右岸的皇家庄园，庄园占地面积达390公顷，风景奇

美、古木参天、郁郁葱葱、果园飘香，能将俄罗斯河那如诗如画的景致尽收眼底。它是俄国沙皇心爱

的庄园，彼得大帝的童年就在这里渡过，其内有16世纪建造的圣格奥尔去钟楼教堂，1532年建造的耶

稣升天大教堂，马圆顶施洗约翰大教堂和喀山圣母大教堂，是沙皇的郊外避暑官邸。 

莫斯科地铁站：莫斯科地下铁建于上世纪五十年代建成，四通八达，每个站内的布置均不相同，美轮

美奂。 

 

乘坐高铁前往圣彼得堡，抵达后入住酒店。 

温馨提示：目前俄罗斯火车的部分服务人员存在对外国游客不友好的现象，您可能会遭遇服务人员索

取小费（约20-50卢布，折合人民币4元-10元），否则不提供服务。我们已让导游支付该项小费给列车

员,对此，旅行社提醒您：如果列车员再次向您索要小费或者遇到态度过于恶劣的服务人员，请及时联

系领队要求帮助。火车包厢内可能还会有其他团队团员或者其他国家游客或者俄罗斯当地人,请注意保

管自身财物 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

    中餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

    晚餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

卡洛明斯科娅庄园 



庄园位于莫斯科河的右岸，占地面积达390公顷，能将俄罗斯河那如诗如画的景致尽收眼底。十四世纪

，卡洛明斯科娅庄园开始成为俄国沙皇的避暑山庄。1532年，为庆祝可能成为未来沙皇的王子的诞生

，修建了这座教堂庄园。 卡洛明斯科娅庄园的“黄金时代”是在17世纪中叶，这里修建起美丽绝伦的建

筑物——木结构宮殿，被喻为“世界第八大奇迹”。这也是这座庄园被称为“天下第八奇观”的由来。现

在，这座美丽绝伦的木结构宫殿 

莫斯科地铁站 

莫斯科地铁，全称为列宁莫斯科市地铁系统，被公认为世界上 漂亮的地铁，是世界上规模 的地铁系统

之一，还是世界上使用效率第二高的地下轨道系统（ 是纽约）。1935年5月15日，苏联政府出于军事

方面的考虑，正式开通莫斯科地铁。地下铁道考虑了战时的防护要求，可供400余万居民掩蔽之用。 

地铁站的建筑造型各异、华丽典雅。每个车站都由国内著名建筑师设计，各有其独特风格，建筑格局

也各不相同，多用五颜六色的大理石，花岗岩，陶瓷和五彩玻璃镶嵌除各种浮雕，雕刻和壁画装饰，

照明灯具十分别致，好像富丽堂皇的宫殿，享有“地下的艺术殿堂”之美称。 

住宿 

当地酒店 

第5天   圣彼得堡  

当天游玩主题：团队游行程 

早餐后前往位于圣彼得堡东北部70公里的拉多加湖（约1.5小时车程，游览3-

4小时），途中欣赏郊外自然风光，抵达后您可悠然漫步于世界第二大淡水

湖，欧洲第一大淡水湖畔，领略俄罗斯淡水资源之丰之美。第二次世界大战

时，在列宁格勒(圣彼得堡)被围期间(1941.9—1943.3)，拉多加湖成为交通运

输的“生命之线”，军事补给品的供应、伤病员的撤离，都取道拉多加湖。身

临其境怀古思今，走进那硝烟战火年代的生命之路。午间特别安排俄罗斯传

统餐—熏野生鱼餐（俄式熏野生鱼+俄式浓汤+俄式土豆/人；俄式面包/桌）

，俄式烹饪，味道独特。 

游毕返回圣彼得堡，乘坐涅瓦河游船观光（大约1.5小时）。 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

    中餐：包含 熏鱼餐 

    晚餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

拉多加湖 

拉多加运河是一个历史的水上运输航线，连接涅瓦Neva河和Svir河，目的在

于绕过拉多加湖的汹涌波涛。在运河通航之前，拉多加湖上的暴风雨，每年

要摧毁数以百计的货船。拉多加运河全长约为117公里，包括两个不同的运

河：旧拉多加运河Old Ladoga Canal；新拉多加运河New Ladoga Canal。 

住宿 

当地酒店 

第6天   圣彼得堡  



当天游玩主题：团队游行程 

夏宫花园+夏宫宫殿（入内参观约2小时）坐落在芬兰湾南岸的森林中，位于

圣彼得堡西南约30公里处，是世界上比较大的喷泉园林，夏宫分为上花园和

下花园，是1714年由彼得大帝下令并亲自督造的，因而又被称为彼得。因为

其豪华壮丽的建筑风格，夏宫也被誉为“俄罗斯的凡尔赛宫”。 

下午乘车参观叶卡捷琳娜花园+琥珀宫殿（入内参观约2小时）。 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

    中餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

    晚餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

夏宫 

如果说冬宫以珍宝著称，那么夏宫则以海景和喷泉致胜，以巴黎凡尔赛宫为

蓝本，因而被人们誉为“俄罗斯的凡尔赛”，是历代沙皇消暑的处所，彼得大

帝生前每年必来此度夏。夏宫仿佛是一幅立体画，宫殿、雕塑、瀑布、喷泉

、运河、森林、草地，蓝天、大海，大自然的美景和艺术大师的精美作品巧

妙地融为一体，给人们带来了惊喜和美的享受。 

叶卡捷琳娜花园 

叶卡捷琳娜花园也称叶卡捷琳娜宫，始建于1708年，是彼得一世为其妻子也

就是后来的叶卡捷琳娜一世所建。宫殿由拥有意大利血统的建筑师巴特鲁姆·

拉斯特雷利设计。由蓝、白、黄三色构成，据说这分别代表着女主人蓝色的

眼睛、白色的皮肤和金黄的头发。 

住宿 

当地酒店 

第7天 圣彼得堡 莫斯科  

当天游玩主题：团队游行程 

冬宫（入内约1.5小时，冬宫每周一闭馆）早餐后前往以前沙皇的“皇宫”冬宫

又名艾勒米塔什博物馆，于圣彼得堡的王宫广场上，冬宫是其中主要的建筑

。它与伦敦的大英博物馆、巴黎的卢浮宫、纽约的大都会艺术博物馆一起，

并称为世界四大博物馆。该馆早是叶卡捷琳娜二世女皇的私人博物馆。 

冬宫广场（约10分钟）中心是亚历山大柱，整块花岗岩，用来纪念1812年反

抗拿破仑战争胜利而建造。 

亚历山大纪念柱（约10分钟）是为庆祝俄罗斯民族在1812年卫国战争中取得

胜利花岗石制成。没有任何支撑和打地基,只靠自身重量屹立。 



滴血教堂（下车外观约20分钟）这是一座相当传统的东正教堂，又名基督复

活教堂，其炫丽的圆顶结构部分模仿了莫斯科的瓦西里升天大教堂，是圣彼

得堡地区少有的纯俄罗斯风格建筑。 

喀山教堂（外观约20分钟）喀山大教堂位于圣彼得堡的涅瓦大街上，建于

1801至1811年，它的建筑风格受到罗马圣彼得教堂的影响，外貌具有典型的

18、19世纪帝国建筑特征。教堂比较显著的地方在于它的一个呈半圆形的柱

廊，这些石柱一路延伸到涅瓦大街上，掩映着背后高达70米的教堂圆顶。 

青铜骑士像（外观约15分钟）它高5米，重20吨。彼得大帝骑在腾越的骏马

上，脚踩一条蛇，寓意打破拿破仑的侵犯，神情坚定，由普希金的以及抒情

诗而得名。 

狮身人面像（外观约10分钟）是阿门霍特布三世的法老面像，公元前1455年

雕刻于埃及，1832年从尼罗河畔运至圣彼得堡。 

伊萨基耶夫教堂（外观20分钟）早餐后前往外观，它当年是俄罗斯首都的主

教大教堂。建筑非常宏伟，气势磅礴，外面的圆柱设计十分独特，在涅瓦河

岸能看到这座金顶的大教堂，与圣彼得堡市区融为一体！ 

海军总部大厦（外观约10分钟）整海军个总部以其严谨简明的设计风格与主

题明确隆重的雕像群，象征着俄罗斯水手们的英勇精神。 

彼得堡罗要塞（入内参观约40分钟，不进教堂和监狱）它是圣彼得堡的发祥

地，坐落在市中心涅瓦河右岸，是彼得堡著名的古建筑。该要塞于1703年由

彼得大帝在兔子岛上奠基，它与圣彼得堡同龄。要塞中有圣彼得堡大教堂、

钟楼、圣彼得门、彼得大帝的船屋、造币厂、兵工厂、克龙维尔克炮楼、十

二月革命党人纪念碑等建筑。 

随后乘坐高铁返回莫斯科，抵达后入住酒店。 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

    中餐：包含 八菜一汤（荤素搭配） 

    晚餐：包含 如遇堵车等导致时间不足，晚餐可能会退餐，约50元/人 



冬宫 

艾尔米塔什博物馆（冬宫），大型艺术与文化历史博物馆。俄国女皇叶卡捷

琳娜二世于1764年创建，1852年开放。占地面积9万平方米。18世纪中叶俄

国巴罗克式建筑的杰出典范，与伦敦的大英博物馆、巴黎的卢浮宫、纽约的

大都会艺术博物馆一起，称为世界四大博物馆。有人做过一个测算，说冬宫

的300万件藏品如果每一件看一分钟的话，每天看8个小时，那么就需要15年

的时间才能够全部观看完。行家们说，像冬宫这样的艺术圣殿，只有慢慢地

游览，才能享受它的一切。 

滴血大教堂 

滴血大教堂也被称为复活教堂，滴血教堂建造于1883年至1907年, 是圣彼得

堡地区少有的纯俄罗斯风格建筑，1881年3月1日亚历山大二世皇帝在此遇刺

身亡,所以教堂命名为滴血教堂。 滴血大教堂轮廓美丽，装饰花花绿绿，镶

嵌有复杂、颜色艳丽的影像图案，用丰富的彩色图案瓷砖、搪瓷青铜板装饰

，教堂顶部还立着五光十色的洋葱头顶。 

青铜骑士像 

青铜骑士位于圣彼得堡的十二月党人广场上，原名彼得大帝纪念碑，由著名

雕塑家法尔科内创作，是圣彼得堡市的标志性雕塑。 这尊骑士雕塑被安置在

一块巨石上，胯下的骏马前腿腾空，英勇姿态奕奕而生。彼得大帝安坐在骏

马上，两眼炯炯有神，目视前方。这匹马象征着俄罗斯联邦，而马匹践踏着

的蛇，代表着当时阻止彼得大帝改革维新的力量。从任何方向欣赏这座雕塑

，你都可以强烈地感受到它的艺术魅力。 

住宿 

当地酒店 

第8天   莫斯科中国 

当天游玩主题：团队游行程 

红场及周边景点感受俄罗斯那摄人心扉的历史印痕，红场面积9.1万平方米，

地面全部由条石铺成，显得古老而神圣，古俄语意为"美丽的广场"。红场及

周边景有：无名英雄纪念碑，瓦西里大教堂，亚历山大花园亚历山大花园是

克里姆林宫红墙外的一个长方形公园。这里是莫斯科人休息游玩比较喜欢去

的场所之一现在修建的马涅什地下商场和广场，与花园浑然一体，喷泉、雕

塑随处可见。在花园内，有著名的无名烈士墓，它建成于1967年胜利节前夜

。墓前有一火炬，不灭的火焰从建成时一直燃烧到现在。国家历史博物馆莫

斯科国立百货商场（又称古姆商场）。（以上景点均为外观，游览时间约为

1.5小时） 

为了在红场有充足的自由活动时间，午餐请自理（红场古姆百货有很多用餐



地点，有快餐店、餐饮中心、咖啡店等，人均消费参考100元/位，因人而定

，如遇问题可及时联系领队或导游帮助点餐等） 

克里姆林宫（入内参观约60分钟，克宫每周四闭馆）在俄语中意为“内城”。

位于俄罗斯首都的中心的博罗维茨基山岗上，南临莫斯科河，西北接亚历山

大罗夫斯基花园，东南与红场相连，呈三角形。 

随后前往大型超市自由活动（俄罗斯人常去的地方，体验当地生活，主要购

买一些巧克力、鱼子酱、伏特加等随手礼。约1小时）。 

餐饮 

    早餐：包含 酒店自助早餐 

中餐：自理（红场周边有用餐） 

    晚餐：自理 

红场是特维尔区的一个公众广场。红场之内或边缘有几处著名建筑，包括列

宁墓、圣巴西尔大教堂和克里姆林宫。 

莫斯科必去景点俄罗斯古姆国立百货商店位于莫斯科红场东侧，在克里姆林

宫的后面。“古姆”在俄语里的意思就是“国立百货商店”的意思。亚历山大三

世于1893年12月2日亲自为古姆开业揭牌。现在的百货商店是在1893年建的

工厂旧址的基础上于1953年改造而成。古姆外观是美轮美奂的米黄色欧式古

典建筑，相当漂亮。内饰也很精致，尤其是抬头看的时候。商场里面相当大

，有中庭和拱桥。据说这个商场是专为俄罗斯的有钱人准备的，卖的都是 的

奢侈品，基本能想到的牌子都有了。种类也很全，衣服鞋子瓷器工艺品等等

。价格倒是比法意英等贵不少，跟国内奢侈品价格差不多了。 

克里姆林宫的“克里姆林”在俄语中意为“内城”。在蒙古语中，是“堡垒”之意

。位于俄罗斯首都的 中心的博罗维茨基山岗上，南临莫斯科河，西北接亚历

山大罗夫斯基花园，东南与红场相连，呈三角形。保持至今的围墙长2235米

，厚6米，高14米，围墙上有塔楼18座，参差错落地分布在三角形宫墙上，

其中 壮观、 著名的要属带有鸣钟的救世主塔楼。5座 的城门塔楼和箭楼装上

了红宝石五角星，这就是人们所说的克里姆林宫红星。克里姆林宫享有“世

界第八奇景”的美誉。 

住宿 

飞机上 



第9天   中国 

抵达中国，结束俄罗斯愉快旅程，返回温暖而舒适的家。感谢您选择Russia-

Fan，感谢广大游客的关注与支持！ 

包含 

费用包含 

 当地用车：空调旅游车，参团人数决定车型大小（自由活动期间除外

）. 

 酒 店：行程中所列酒店或同类别酒店双人标准间. 

 用 餐：行程中所列团队标准用餐，如因自身原因放弃用餐，则餐费不

退（行程中注明的自理餐除外）。 

 门 票：行程中标明的景点首道大门票。 

 导服 

不包含 

 国际机票 

 单房差：个人全程单房差现询. 

 交通：出发地至集合地的交通等非行程安排的交通. 

 个人消费：购物等个人消费以及因个人疏忽、违章或违法引起的经济

损失或赔偿费用. 

 行李费：全程额外行李托运及超重费用；境外内陆段行李托运及超重

费用。。 

 保险费：建议购买旅游人身意外保险. 

 航空公司临时调整燃油附加税及相关费用. 

 因交通延阻、战争、政变、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或

更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用. 

 出入境个人物品海关征税. 

 其他行程中以及上述“费用包含”条款中未列明的一切额外费用. 
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